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Mensaje a la comunidad y a 

los amigos de México 
 

Los saludo con gusto y les deseo presentar 

nuestro boletín Conectando con México 

correspondiente al mes de agosto.  

En esta edición sobresale la celebración del 

Día Nacional del Cine Mexicano en Frankfurt 

con la transmisión en línea de la cinta “La 

increíble historia del niño de piedra" dirigida 

por Pablo Aldrete, Jaime Romandía, Miguel 

Bonilla y Miguel Ángel Uriegas, que obtuvo 

en 2016 el Ariel a Mejor Largometraje 

Animado. 

Por otro lado, nos reunimos con 

participantes mexicanos del programa 

bilateral de promoción del comercio “Fit for 

Partnership” 2022, el cual es auspiciado por 

la Sociedad para la Cooperación 

Internacional de Alemania, el Ministerio 

Federal de Economía alemán y la Secretaría 

de Economía de México. 

Los invito a leer nuestra sección especial 

dedicada a connacionales que nos inspiran 

con su talento y su trabajo: en este número 

conocerán al Dr. Alfonso Ponce Ibarra, 

médico residente en Frankfurt. 

Espero que también sean de su interés los 

anuncios y las cápsulas informativas.  

 

Cordialmente 

Cecilia Villanueva Bracho 
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Actividades del Consulado 

Reunión con participantes del 

programa bilateral “Fit for Partnership” 

El 3 de agosto, el consulado organizó una 

reunión de trabajo virtual con los 

participantes mexicanos en el programa 

2022 de promoción del comercio y las 

relaciones económicas entre México y 

Alemania, denominado “Fit for Partnership”, 

que es auspiciado por la Sociedad para 

Cooperación Internacional (GIZ, por su sigla 

en alemán), el Ministerio Federal de 

Economía alemán y la Secretaría de 

Economía de México. 

El cónsul encargado, Eduardo Ruiz Mazón, 

agradeció a los jóvenes empresarios 

participantes por su interés en la reunión y 

por intercambiar impresiones y perspectivas 

sobre la realización de este programa, que 

en este año se coordinó desde la ciudad de 

Colonia, en Renania del Norte-Westfalia. 

Crédito foto: Consulado 

“Fit for Partnership”, tiene como fin la 

capacitación y familiarización de jóvenes 

empresarios y directivos de empresas 

mexicanas, principalmente del segmento de 

PyMES, con la cultura empresarial alemana 

y redes de empresarios que pueden ser de 

utilidad para la expansión de negocios 

mutuos y la intensificación de los flujos 

comerciales entre México y Alemania. 

Durante la reunión se coincidió sobre la 

utilidad y relevancia de este programa para 

intensificar las relaciones económicas entre 

México y Alemania y los empresarios, 

provenientes de los sectores de tecnologías 

de la información, industrias creativas, 

manufacturas y alimentos, principalmente, 

agradecieron la intervención del gobierno de 

México en la organización y difusión de sus 

actividades y el apoyo a futuro para el 

desarrollo de sus negocios con Alemania y 

en general con la internacionalización de sus 

productos y servicios. 

Celebración del Día Nacional del Cine 

Mexicano en Frankfurt 

El 15 de agosto, en el marco del Día 

Nacional del Cine Mexicano, el Consulado 

transmitió en línea, con el apoyo del 

Instituto Mexicano de Cinematografía 

(IMCINE) y a través del Canal de Diplomacia 

Cultural, la película “La increíble historia del 

niño de piedra" dirigida por Pablo Aldrete, 

Jaime Romandía, Miguel Bonilla y Miguel 

Ángel Uriegas. 

Crédito foto: Consulado 

El Día Nacional del Cine Mexicano tiene 

como objetivo reconocer el aporte cultural 

de la producción cinematográfica en nuestro 

país, como expresión artística nacional e 

instrumento de difusión de la imagen de 

México en el extranjero. En este sentido el 

consulado se sumó al esfuerzo de la 

Secretaría de Cultura, la Dirección General 

de Diplomacia Cultural y el IMCINE para 

conmemorar esta celebración. 

 “La increíble historia del niño de piedra" 

obtuvo en 2016 el Ariel a Mejor 

Largometraje Animado. 
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Reunión con representantes de la 

UNAM y BAYLAT  

El 25 de agosto, el cónsul encargado, 

Eduardo Ruiz Mazón, participó en una 

reunión de trabajo con el Dr. Alejandro 

Velázquez, director de la Oficina de la UNAM 

en Alemania y la directora ejecutiva del 

Centro Universitario de Baviera para 

América Latina (BAYLAT), Dra. Irma de 

Melo, y sus respectivos colaboradores, con 

objeto de acordar próximas acciones de 

cooperación entre ambas instituciones, con 

el apoyo de este Consulado. 

 

Se mencionaron como áreas de interés la 

realización de investigaciones y 

publicaciones científicas conjuntas y el 

intercambio de profesores y estudiantes. El 

Consulado manifestó su apoyo a estas 

posibles acciones de colaboración, que 

incluyen la posible organización de un Día 

de la UNAM en Baviera. 

Seminario sobre ciudades mexicanas 

del patrimonio mundial 

Crédito foto: Consulado 

El 25 de agosto, en el marco del 

Observatorio Turístico Permanente (OTP), el 

consulado participó en el seminario virtual 

“Ciudades mexicanas del patrimonio 

mundial, parte II” donde se abordaron las 

acciones que se están realizando para la 

conservación, promoción y difusión de las 

ciudades, así como la información 

actualizada sobre 7 ciudades mexicanas 

patrimonio mundial, su importancia en el 

mercado turístico internacional, sus 

principales atractivos y productos turísticos. 

Reunión sobre servicios consulares en 

Europa 

El 31 de agosto, la cónsul Cecilia Villanueva 

participó en una videoconferencia 

convocada por la Dirección General de 

Servicios Consulares de la Cancillería con 

las representaciones de México en la región 

de Europa. 

Crédito foto: Consulado 

El objetivo de la reunión encabezada por el 

director general de Servicios Consulares en 

la Secretaría de Relaciones Exteriores, 

Jaime Vázquez Bracho, fue exponer los 

resultados de las actividades de las oficinas 

consulares de la región durante el primer 

semestre de 2022 y los proyectos que se 

estarán implementando durante el resto del 

año.  

Crédito foto: Jaime Vázquez Bracho   

https://twitter.com/jaime_vbt/status/1565065535284453383?s=46&t=6SzBxs8J3rWorLSg4WDPMQ
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Cápsulas informativas sobre 

México 

Inversión extranjera directa turística  

• El secretario de Turismo, Miguel Torruco 

Marqués, informó que la inversión 

extranjera directa turística (IEDT) 

supera los 2,779 millones de dólares de 

enero a junio de 2022, lo que representa 

un crecimiento de 303.4% respecto a la 

inversión captada en el mismo periodo 

de 2021. 

• Indicó que los países que registraron el 

mayor flujo de IEDT fueron Estados 

Unidos, Canadá y Colombia. 

• Señaló que las entidades que captaron 

el mayor flujo de IEDT fueron Baja 

California Sur, Jalisco, Quintana Roo, 

Nayarit y Ciudad de México. 

El secretario de Turismo del Gobierno de 

México, Miguel Torruco Marqués, dio a 

conocer que, de enero a junio de 2022, la 

inversión extranjera directa turística (IEDT) 

registró 2 mil 779.3 millones de dólares. 

 

Crédito foto: Gobierno de México 

 

Señaló que, en el segundo trimestre de 

2022, los principales países que registraron 

el mayor flujo de IEDT fueron Estados 

Unidos con 160.9 millones de dólares, esto 

es 74% del total; Canadá, 41.9 millones de 

dólares, lo que representa 19.3% del total; 

y Colombia, 7.5 millones de dólares, un 

3.5% del total. 

Puntualizó que las entidades que captaron 

el mayor flujo de este tipo de inversión, 

durante este periodo, fueron: Baja 

California Sur 93.3 millones de dólares, esto 

es 42.9% del total; Jalisco, 32.4 millones de 

dólares, lo que representa 14.9% del total; 

Quintana Roo, 29.1 millones de dólares, un 

13.4% del total; Nayarit, 27.2 millones de 

dólares, esto es 12.5% del total; y Ciudad 

de México, 12.3 millones de dólares, un 

5.6% del total. 

 

Crédito foto: Gobierno de México 

 

Torruco Marqués informó que, del primer 

trimestre de 1999 al segundo trimestre de 

2022, se registró un flujo de IEDT de 28 mil 

39 millones de dólares, con una 

participación porcentual del 4.2% respecto 

a la Inversión Extranjera Directa Nacional 

durante ese periodo. 

Subrayó que el rubro departamentos y 

casas amuebladas con servicios de hotelería 

refleja la mayor participación con 15 mil 

839.9 millones de dólares, lo que 

representa el 56.5% del total de la IEDT, y 

los hoteles con otros servicios integrados 

participan con el 22.5%, esto es, 6 mil 

321.1 millones de dólares, y ambas suman 

una participación del 79% del total de la 

IEDT.  

Con información de: Gobierno de México  

Conoce la Colonia Doctores en la 

alcaldía Cuauhtémoc de CDMX  

Considerada como una de las primeras 

Colonias establecidas en la Ciudad de 

México, la Colonia Doctores fue fundada en 

1889 por Francisco Lascuráin quien solicitó 

al Ayuntamiento que se le permitiera formar 

una colonia en el terreno de su propiedad 

denominado “La Indianilla”. El nombre hace 

referencia a la antigua pertenencia de los 

https://www.gob.mx/sectur/prensa/inversion-extranjera-directa-turistica-supera-los-2-779-millones-de-dolares-de-enero-a-junio-de-2022?idiom=es
https://www.gob.mx/sectur/prensa/inversion-extranjera-directa-turistica-supera-los-2-779-millones-de-dolares-de-enero-a-junio-de-2022?idiom=es
https://www.gob.mx/sectur/prensa/inversion-extranjera-directa-turistica-supera-los-2-779-millones-de-dolares-de-enero-a-junio-de-2022?idiom=es
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terrenos, los cuales eran propiedad de tres 

“indias” o también conocidas como las tres 

Marías.   

 
Crédito foto: Gobierno de la Ciudad de México 

 

Durante la segunda mitad del siglo XIX sus 

calles fueron nombradas para rendir tributo 

a médicos ilustres, por lo que de la 

propuesta original: “Colonia Hidalgo” se le 

nombró “Colonia Doctores”. 

Esta colonia alberga un gran número de 

instituciones de importancia urbana, entre 

las que se puede mencionar a la 

Procuraduría de Justicia, el Tribunal 

Superior de Justicia, y la Tesorería del 

Distrito Federal, además del Centro Médico 

Nacional y el Hospital General de México.   

Igualmente cuenta con edificios y 

monumentos históricos entre los que 

destacan la Parroquia de Nuestra Señora de 

los Dolores "Campo Florido", el Templo de 

Belén de los Mercedarios, los talleres de la 

estación Indianilla, la casa de Porfirio Díaz, 

y el complejo de edificios que albergan a la 

Escuela Libre de Derecho, y el Centro 

Escolar Revolución. 

En la Colonia Doctores se encuentra el 

Centro Cultural Estación Indianilla, cuyo 

concepto museístico tiene la encomienda de 

difundir la cultura y mostrar al público un 

conjunto de colecciones de la obra de 

distintos artistas nacionales. La edificación 

data de finales del siglo XIX, teniendo como 

principal función el almacenamiento del 

archivo histórico de la ciudad y alberga un 

conjunto de salas para la difusión del arte, 

resguardando en el acervo unas 600 piezas 

de juguete arte-objeto, además se utilizan 

los espacios de manera dinámica con la 

impartición de talleres de litografía, grabado 

y encuadernación.  

 

 
Crédito foto: Gobierno de la Ciudad de México 

 

Estación Indianilla cuenta con una 

exposición permanente de 100 juguetes 

arte-objeto, producto de cuatro bienales 

internacionales con sede en la ciudad de 

México, que incluyen obras de Leonora 

Carrington, Francisco Toledo, Sergio 

Hernández, Brian Nissen, Raúl Anguiano, 

Rodolfo Morales y Luis Nishizawa.  

Así mismo existe otra área asignada para la 

exposición gráfica con 30 obras, algunas de 

la autoría de Alberto Gironella, Arnaldo 

Coen, Pablo Rulfo, Ricardo Regazzoni y Luis 

López Loza, así como la recomendada 

muestra fotográfica del proceso 

arquitectónico que tuvo el Centro Cultural 

Estación Indianilla. 

 
Crédito foto: Gobierno de la Ciudad de México.  
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Crédito foto: Centro Cultural Estación Indianilla. 

 

Además de la gran oferta, artística, 

arquitectónica y urbanística, la Colonia 

Doctores cuenta con su propia identidad 

gastronómica. El Caldo de Indianilla es un 

platillo típico de esta alcaldía, que tiene un 

exquisito sabor y que da personalidad al 

arte culinario de la zona. 

Receta: Caldo de Indianilla 

Una sopa tradicional de pollo con trozos de 

zanahoria, garbanzos y arroz. Este platillo 

se sirve con cilantro, chiles serranos y jugo 

de limón. 

Crédito foto: Caldo de indianilla 

 

Ingredientes: 
 

• 1 pollo entero 

• 2 dientes de ajo 

• 1 cebolla 

• 2 zanahorias, rebanadas 

• 1 rama de perejil 

• Sal, al gusto 

• 1/2 taza de garbanzos remojados 

• 1/2 taza de arroz 

• 1 puño de cilantro, picado 

• Chiles serranos picados, al gusto 

• 3 limones, partidos a la mitad 

 

Instrucciones de preparación: 

Se cuece el pollo en agua junto con el ajo, 

cebolla, zanahorias, perejil y sal. 

Por separado se cuecen los garbanzos y el 

arroz. 

Una vez que el pollo se ha cocido, retírelo 

de la olla y deshébrelo. Desechar el ajo, 

cebolla y perejil. 

Sirva en cada plato hondo 1 cucharada de 

arroz, 1 cucharada de garbanzo y luego el 

consomé con el pollo deshebrado y los 

trozos de zanahoria. 

Se agrega al gusto el cilantro, el chile 

serrano picado y unas gotas de limón. 

 

Crédito foto: Caldo de indianilla 

 

 
 

 

Mexicanos en Alemania que 

inspiran 

Dr. Alfonso Ponce Ibarra, Médico. 

Originario de la Ciudad de México, soy un 

apasionado por las diferentes culturas y 

viajero incansable. Al terminar la 

preparatoria decidí aprender un nuevo 

idioma y viajé a Mannheim donde estudié 

alemán. Al regresar a México, comencé la 

carrera de Medicina. Egresado de la 

Universidad La Salle con Mención 

Honorífica, decidí después de graduarme 

comenzar la especialidad en Alemania. 

Después de un arduo proceso de 

homologación de los estudios y trámite del 

https://es.wikipedia.org/wiki/Caldo_de_Indianilla
https://es.wikipedia.org/wiki/Caldo_de_Indianilla
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permiso de trabajo y visa, conseguí una 

plaza en Medicina Interna, mudándome a 

Darmstadt en el 2013 y dos años después a 

Frankfurt am Main, donde actualmente 

radico.  

 

 
Crédito foto: Cortesía Alfonso Ponce Ibarra 

 

Posteriormente me derivé a Diabetología y 

fui aceptado paralelamente en la 

Universidad de Heidelberg en conjunto con 

el Instituto de Salud Púbica de Mannheim 

para cursar el Máster en Ciencias en Health 

Economics.  

Durante 5 años trabajé en un centro 

especializado en diabetes. Posteriormente 

acepté un puesto en una farmacéutica como 

Medical Advisor.  

Actualmente me desempeño como director 

de Medical Affairs en Diabetes en la filial de 

Alemania.  

Soy miembro del Capítulo Hessen de la Red 

Global MX y he participado como ponente en 

conferencias organizadas por otros 

capítulos de la misma Red. 

 
Crédito foto: Cortesía Alfonso Ponce Ibarra 

 

Mi mayor hobby es conocer lugares, 

personas y culturas diferentes, he visitado 

64 países en los 5 continentes, disfrutando 

adentrarme en las tradiciones y formas de 

vida locales; me apasiona tanto organizar 

viajes con amigos como viajar solo, pues 

ofrece una oportunidad diferente de conocer 

gente local y otros viajeros. Me gusta 

mucho hacer senderismo y tener contacto 

con la naturaleza en todas sus formas. Mi 

última cumbre fue Sierra Negra en México 

(4,580 msnm). 

 
Crédito foto: Cortesía Alfonso Ponce Ibarra 

 

Un deseo por cumplir es poder realizar 

algún servicio médico por unos meses en un 

país en vías de desarrollo, donde pueda 

brindar ayuda y al mismo tiempo 

experimentar una cultura diferente. 



 
 

Conectando con México  
Boletín mensual de agosto de 2022 

Consulado de México en Frankfurt 
 

 

Anuncios 

Convocatoria concurso de literatura 

para la diáspora mexicana 

El Instituto de los Mexicanos en el Exterior 

convoca a la comunidad mexicana a 

participar en el primer concurso de 

literatura para la diáspora mexicana, “La 

cosmovisión de la comunidad migrante”. 

La convocatoria estará abierta hasta el 1 de 

octubre de 2022. 

Consulte las bases aquí: https://cloud-

ime.sre.gob.mx/index.php/s/3ggpQ8gArcKa5kk 

Crédito foto: IME 

Revista Mi Casa México 

El Instituto de los Mexicanos tiene el gusto 

de compartirles su edición del mes de 

agosto “Casa de México” que contiene 

información relevante sobre las 

comunidades en el mundo.   
 

 La revista puede ser consultada en: https://ime.red/casa-

de-mexico/  

 

 

Crédito de foto: IME 

Festival Gastronómico “Los Cabos” 

El Consulado de México en Frankfurt, con el 

apoyo de Visita Los Cabos le invitan al 

festival gastronómico Los Cabos a 

realizarse en tres diferentes sedes en 

Alemania: Frankfurt am Main, Speyer y 

Düsseldorf. Información completa en la imagen: 

 

Crédito foto: Consulado 

https://cloud-ime.sre.gob.mx/index.php/s/3ggpQ8gArcKa5kk
https://cloud-ime.sre.gob.mx/index.php/s/3ggpQ8gArcKa5kk
https://ime.red/casa-de-mexico/
https://ime.red/casa-de-mexico/
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5to Encuentro de Mujeres 

Hispanohablantes en Europa 

El Grupo de Mujeres Hispanohablantes en 

Europa del capítulo Hessen de la Red Global 

MX en colaboración con el IME y la 

Embajada de México en Alemania, le invitan 

al 5to Encuentro de Mujeres 

Hispanohablantes en Europa, “Desarrollo 

Profesional: Reintégrate – Reinvéntate -

Renuévate” a realizarse el próximo 28 y 29 

de octubre en Berlín Alemania. 

Para mayor información consulte: 

http://www.encuentrosmhe.com  

 

Crédito foto: Mujeres Hispanohablantes en Europa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.encuentrosmhe.com/
http://www.encuentrosmhe.com/
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