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Mensaje a la comunidad y a
los amigos de México

Los saludo con gusto en la ediciéon de
noviembre del boletin Conectando con
México.

Este mes tuvimos el gusto de realizar una
agenda cultural y comunitaria inspirada en
tradiciones vivas y representativas de
nuestro pais, en la que destacé nuestro
Segundo Desfile de Catrinas y Catrines en
Frankfurt.

En el ambito cinematogréafico, estuvimos
presentes en la inauguracién del Latino
Filmfestival Saarbrlicken con la cinta
mexicana “Olmo” y en el Festival de Otofio
Latinoamericano en Hamburgo con nuestro
ciclo de cine mexicano “Mit Blick auf
Mexiko”. También organizamos la master
class "Nuestros pueblos cantan”, impartida
por el tenor Oscar de la Torre en
colaboracion con la Semana
Latinoamericana, que acercé al publico
aleman a la riqueza musical de nuestro pais.

Igualmente, tuvieron lugar reuniones con
los organizadores de la feria Eurovino 2026,
donde México sera pais invitado de honor.

En esta edicion, les invitamos a conocer mas
sobre Alemania mediante una capsula
dedicada al Adviento y una seccién sobre las
finanzas personales para migrantes en
Alemania. Asimismo, los invitamos a
inspirarse con la historia de Emilio Becerra,
un joven mexicano que construye su futuro
académico y profesional en este pais.

Gracias por mantener este vinculo vivo con
el Consulado y con México.

Cordialmente,
Cecilia Villanueva Bracho

Los créditos de todas las fotografias de este boletin
corresponden al consulado, salvo indicacion distinta.
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Actividades del Consulado

Segundo desfile de Catrinas y Catrines
en Frankfurt

El 1 de noviembre el Consulado organizé su
segundo Desfile de Catrinas y Catrines, con
la participacion de alrededor de 250
personas que recorrieron el centro de la
ciudad caracterizadas como catrinas vy
catrines.

Crédito foto: Camilo Berstecher Barrero

El evento inici6 con presentaciones
artisticas del cantante Alejandro Carreto y
de los grupos “Ballet Folclérico México de
mis Amores” de Ingolstadt y “Ballet
Folcldérico México Magico” de Frankfurt.

Crédito foto: Camilo Berstecher Barrero

El recorrido, de aproximadamente un
kilbmetro, se desarroll6 en un ambiente
familiar y festivo y atrajo la atencién de
medios informativos locales y publico de la
ciudad en general.

Crédito foto: Camilo Berstecher Barrero
La jornada concluyé con un concurso de
disfraces, que reconocié la creatividad de
los asistentes.

’
II‘

Crédito foto: Camilo Berstecher Barrero

Una edicién audiovisual del Desfile estd disponible en:
https://www.facebook.com/share/v/1D6HSU8B78/



https://www.facebook.com/share/v/1D6HSU8B78/
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Eurovino 2026, avances de |Ila
participacion de México

Durante noviembre se llevaron a cabo
diversas gestiones para consolidar una
presencia destacada de productores
vitivinicolas mexicanos en la tercera edicion
de la feria Eurovino 2026, que se celebrara
los dias 1 y 2 de marzo en la ciudad de
Karlsruhe, donde México serd el pais
invitado de honor.

Como parte de estos trabajos, se realizaron
multiples reuniones virtuales con los
directivos del recinto ferial y se sostuvo
comunicacion con productores nacionales.

Asimismo, el 19 de noviembre tuvo lugar
una reunién presencial en la Ciudad de
México, en la que la coénsul Cecilia
Villanueva dialogd con representantes del
Consejo Mexicano Vitivinicola y de diversas
areas de la Cancilleria para definir los
proximos pasos que garantizaran una
participacién exitosa de México en este
importante encuentro internacional.

Inauguracion del Latino Filmfestival
Saarbriicken

El 6 de noviembre, la consul asistio a la
ceremonia de inauguracion de la 152
edicion del Latino Filmfestival Saarbriicken,
realizada en la sala de arte Filmhaus
Saarbriicken, en el estado de El Sarre.

Crédito foto: Latino Filmfestival

La apertura del festival contd con la
proyeccion de la cinta mexicano-
estadounidense O/mo, dirigida por
Fernando Eimbcke, y con las palabras de
bienvenida de la Dra. Sabine Dengel, Jefa
del Departamento de Educacién, Cultura y
Juventud de la Ciudad de Saarbricken.

Crédito foto: Latino Filmfestival

En su intervencién, la cénsul Villanueva
destacd la estrecha colaboracion que el
Consulado mantiene desde hace varios afios
con el Filmhaus Saarbriicken y agradeci6 a
su director, el Sr. Niels Peiler, por su
continuo apoyo en la exhibicién del ciclo de
cine mexicano subtitulado al aleman “Mit
Blick auf Mexiko”, iniciativa del Consulado
que se realiza desde 2021.

Master class "Nuestros

cantan"

pueblos

El 8 de noviembre, el Consulado, en
colaboracion con los organizadores de la XV
Semana Latinoamericana de la Universidad
Goethe, realizé la presentacidon y master
class "Nuestros pueblos cantan".

El evento se realizd6 en el Instituto
Cervantes de Frankfurt y fue llevado a cabo
por el tenor mexicano Oscar de la Torre,
quien recibié el reconocimiento “Mexicano
Distinguido” que otorgd el Instituto de las
Mexicanas y los Mexicanos en el Exterior en
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2024, por sus aportes a la promocion de la
cultura mexicana en Alemania.

La sesidon dio inicio con unas palabras de
bienvenida de la Coénsul Villanueva, en las
gue se destaco la importancia de fomentar
espacios de aprendizaje y difusién cultural
en torno a la musica y el canto de México y
América Latina.

Durante la clase, el tenor De la Torre
compartio diversas técnicas de vocalizacion,
explic6 las partes del cuerpo que
intervienen en el proceso del canto y brindé
recomendaciones para el correcto uso de la
voz. iAgradecemos a las y los participantes
por su entusiasmo y dedicacion!

Mit Blick auf Mexiko en Hamburgo

El 8 de noviembre, se llevd a cabo en
Hamburgo la presentacion de la pelicula
mexicana “Cosas Imposibles”, dirigida por
el cineasta Ernesto Contreras.

La actividad formd parte de la cuarta edicion
del Festival de Otofio Latinoamericano,
organizado por el Senado de Hamburgo en
colaboracion con los Consulados
Latinoamericanos y del Caribe. En este
marco, varios consulados llevan a cabo una
Semana de Cine Latino en coordinacién con
el 3001 Kino.

Tes===== 08.11.1900 UHR Cosas imposibles

Direccion | Regie: Emesto Contreras

México, 2021, 100 Min.

Spanisch mit deutschen Untertiteln

HONORARKONSULAT
VON MEXXO IN HAMBURG

Crédito foto: Consulado Honorario de México en Hamburgo

La presentacion de la pelicula fue recibida
con interés y participaron representantes de
asociaciones mexicanas en Hamburgo,
varios Cénsules, asi como integrantes de las

asociaciones EU-LAC y del Lateinamerika
Verein.

Concierto de clausura de la XV Semana
Latina

El 9 de noviembre, la cénsul Villanueva
participd en el concierto de clausura de
la XV Semana Latinaen el Instituto
Cervantes de Frankfurt, presentado por el
tenor mexicano Oscar de la Torre.

Junto con el coordinador de la Semana
Latina, Sr. Ivan Barbaric, la consul
agradecié la presencia del publico y destacé
la relevancia de las actividades organizadas
durante esta edicion, las cuales
contribuyeron a resaltar la riqueza cultural
de México y de la region.
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Reunién con equipo mexicano de
Morgan Stanley Frankfurt

El 27 de noviembre, la consul Villanueva
sostuvo una videoconferencia con un grupo
de profesionistas mexicanos que colaboran
en Morgan Stanley Frankfurt.

Durante la reunidon, manifestaron su interés
en involucrarse en las actividades
comunitarias impulsadas por el Consulado,
asi como en colaborar con la Ventanilla de
Asesoria Financiera Frankfurt en iniciativas
de educacion financiera dirigidas a la

comunidad mexicana residente en

Alemania.

Reunién preparatoria “Leo, leo, qué
lees 2026"

El 27 de noviembre, la cdénsul Villanueva
participo en la videoconferencia
preparatoria del concurso de lectura en
espafol “"Leo, leo, qué lees 2026",
organizado por la Asociacion de Profesores
de Espafiol del estado de Hessen en
colaboracion con el Ministerio de Cultura
estatal, el Instituto Cervantes de Frankfurt
y consulados iberoamericanos acreditados.

Crédito foto: Leo, leo, qué lees

El Consulado formara parte del jurado
durante la final en mayo de 2026 y apoyara
con una actividad especial para celebrar
el 159 aniversario del concurso.

Capsulas informativas sobre
México

Descubra Leén, Guanajuato: tradicion,
y modernidad en el corazén del Bajio

Conocida como la capital mundial del
calzadoy una de las ciudades mas
dindamicas del Bajio, Ledn, Guanajuato
combina tradiciéon, industria, gastronomia y
espacios culturales que la convierten en un
destino atractivo tanto para Vvisitantes

Crédito foto: SECTUR

Su infraestructura y energia cosmopolita
hacen de esta ciudad una parada ideal para
quienes buscan descubrir una cara moderna
de México sin perder su esencia histérica.

éQué visitar en Leén?
1. Centro Histoérico

El corazén de la ciudad ofrece un recorrido
lleno de arquitectura neoclasica y viviendas
porfirianas. Destaca la Catedral Basilica de
Nuestra Sefiora de la Luz, con su imponente
fachada y la Plaza Principal, rodeada de
portales, cafés tradicionales y musica en
vivo al atardecer.

2. Templo Expiatorio del Sagrado Corazon
de Jesus

Una de las joyas arquitectonicas de México.
Este templo de estilo neogdético impresiona
con sus vitrales europeos, su iluminacion
nocturna y su atmadsfera solemne. Todos los
dias se realizan actividades culturales y
muestras de cine en su explanada.
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3. Zona Piel

Ideal para compras. Aqui se encuentran
comercios y fabricantes de calzado, bolsas,
chamarras y articulos de piel a precios
accesibles. Es uno de los atractivos
emblematicos de la ciudad.

4. Museo de Arte e Historia de Guanajuato
(MAHG)

Ubicado en el Foro Cultural Guanajuato, es
uno de los museos mas importantes del
estado. Alberga exposiciones temporales,
arte virreinal, obra contemporanea y la
famosa sala dedicada a la historia del Bajio.

5. Parque Metropolitano de Ledn

Un enorme pulmoén verde ideal para
caminar, andar en bicicleta, remar o
disfrutar de un dia familiar. En temporada
de festivales suele ser sede de eventos
como el Festival Internacional del Globo.

Crédito foto: SECTUR
6. Distrito Leon MX

Una zona moderna de recintos culturales y
de entretenimiento que incluye Poliforum, el
Estadio Ledn, el Teatro del Bicentenario y
centros comerciales. Es sede de eventos
internacionales y ferias de gran formato.

Recomendaciones generales

. El clima es mayormente templado;
las noches pueden ser frescas.

. Enero, julio y noviembre son meses
de alta actividad cultural y ferias.

. La ciudad es moderna y con amplia
oferta hotelera para todos los presupuestos.
Con informacién de SECTUR

Receta: Guacamayas de Leén

Crédito de foto: SECTUR

Las guacamayas son uno de los antojitos
mas populares de Ledn, Guanajuato. Se
preparan con bolillo crujiente, chicharrén
duro, pico de gallo fresco y una salsa picosa
que les da su sello caracteristico. Son
econdmicas, sencillas y muy
representativas de la gastronomia callejera
del Bajio.

Ingredientes (para 4 porciones):

e 4 bolillos frescos y crujientes

e 200 g de chicharrdén duro (de rueda
0 trozo)

Para el pico de gallo
e 4 jitomates picados en cubos
e 1 cebolla blanca picada

e 1-2 chiles serranos picados (al
gusto)

¢ Un pufiito de cilantro picado
e Jugo de 2 limones
Instrucciones de preparacion.

1. Para el pico de gallo mezcle los
jitomates, la cebolla, el chile serrano
y el cilantro. Agregue el jugo de
limoén, sal y reserve.

2. Abra cada bolillo a lo largo sin
separarlo por completo.

3. Coloque una buena cantidad
de chicharrén duro troceado.

4. Cubralo con abundante pico de
gallo.
Con informacion de: SECTUR
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Alemania Desconocida

Cuatro velas y 24 ventanas: Lo que
debes saber del Adviento aleman

Contribucién de Omar Padron

e El Adviento (Advent) en Alemania, un
periodo de cuatro semanas antes de
Navidad.

e |La Corona de Adviento marca cada
domingo de espera con el encendido de una
nueva vela.

e El Calendario de Adviento (tradicién
alemana) ofrece 24 sorpresas diarias del 1
al 24 de diciembre.

e El 6 de diciembre se celebra el Dia de San
Nicolds, cuando los nifios reciben un primer
lote de regalos pequefos en sus botas.

La temporada navidefia en Alemania no
inicia con una posada o un festejo masivo
como lo hacemos en México, sino con el
Adviento (Advent), el cual es el periodo de
preparaciéon que consta de los cuatro
domingos previos a la Nochebuena, y es una
pieza clave para entender la magia cultural
de estas fiestas. Para quienes vivimos en
Alemania, comprender esta "arquitectura de
la cuenta regresiva" no sélo nos ayuda a
integrarnos, sino a disfrutar de la atmosfera
Unica que se siente en el pais.

Crédito foto: Canva

El primer simbolo que aparece es la Corona
de Adviento (Adventskranz). Se trata de un
arreglo circular con ramas de abeto y cuatro
velas. Cada domingo se enciende una vela
adicional. El encendido de la primera vela
marca de manera oficial el inicio de la
temporada navidefla en Alemania y, a
menudo, coincide con la apertura de los
famosos mercados navidefios.

Paralelamente, los hogares y, sobre todo,
los corazones de nifias y niflos, se preparan
con el Calendario de Adviento
(Adventskalender). Esta es una tradicion
netamente alemana que se remonta al siglo
XIX. El calendario tiene 24 "ventanas",
puertas, bolsitas o pequefas cajas, y cada
dia, del 1 al 24 de diciembre, se abre una
para descubrir una pequefia sorpresa, que
puede ser desde un chocolate hasta un
pequefio juguete. Esta cuenta regresiva
diaria mantiene la emocion y la ilusién en la
antesala de la Nochebuena.

Crédito foto: Canva

Por otro lado, el 6 de diciembre se celebra
un evento muy importante y separado de la
Navidad principal: el Dia de San Nicolas
(Nikolaustag). Los nifios que se portaron
bien dejan sus botas o zapatos limpios fuera
de casa, y a la mafiana siguiente, esperan
que San Nicolas (quien no es Papa Noel) los
haya llenado con dulces, nueces,
mandarinas o un juguete pequefio.

Al entender y participar en estos rituales, la
espera por la Navidad alemana se convierte
en una experiencia inmersiva y llena de
pequefios placeres diarios, muy diferente al
maratén de fiestas que conocemos en
México.

iTe invito a abrazar estas costumbres;
después de todo, la Navidad, en cualquier
cultura, es una época para unirnos y crear
recuerdos inolvidables!

Conoce mas sobre Alemania en:
Instagram: @alemaniadesconocida

Patreon: www.patreon.com/cw/alemaniadesconocida



http://www.patreon.com/cw/alemaniadesconocida
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Mexicanos en Alemania que
inspiran

Emilio Becerra, asistente en la oficina
internacional de la Universidad de Hof

Soy Emilio Adriel Becerra Ldépez. Naci en
Ledn, Guanajuato, en el afio 2004. Durante
los primeros doce afnos de mi vida, vivi, fui
a la escuela y pasé toda mi vida dentro de
esa ciudad. Sin embargo, después de que
mi padre recibiera una oferta de trabajo
para un proyecto de dos afios, mi familia y
yo nos mudamos a Alemania a finales de
2016.

Ese cambio tan drastico me intimido: senti
que perdi mi vida como la conocia, mis
amigos mexicanos y mi dia a dia quedod
atras. Ahora estaba en un pais desconocido,
con un idioma que apenas podia entender,
y todo era nuevo. No se puede detener o
retroceder el tiempo, asi que todos tuvimos
que avanzar hacia el futuro.

Crédito foto: Emilio Becerra

Después de dos afios asistiendo a la escuela
en Alemania, pude comprender el idioma vy,
poco a poco, volvido una sensacion de
normalidad. Mas tarde, pude hacer mi
Abitur junto con mis compaferos alemanes
y me senti como uno de ellos.

Sin ellos y sin otras personas que conoci
durante esos primeros siete afios, no estaria
aqui ni seria la persona que soy ahora.

Cuando comencé la Universidad en Hof, a
finales de 2024, quise aprovechar mi vida
estudiantil de una manera significativa,
participando y ayudando donde fuera
posible.

El destino me llevd a multiples
oportunidades para cumplir ese objetivo: a
través de varias iniciativas universitarias
conoci a personas increibles y, mas
adelante, recibi la oportunidad de trabajar
como asistente estudiantil para la oficina
internacional de la Universidad de Hof, lo
que me estd permitiendo ayudar a los
estudiantes de intercambio que llegaban a
Alemania, bdsicamente transmitiendo mis
conocimientos de todos esos afios atras.

ot il 3

Crédito foto: Valentin Dalkowski

Estoy feliz con el lugar en el que estoy

ahora; todas estas maravillosas
oportunidades solo fueron posibles gracias
a los afos de dificultades y aprendizaje.

Por supuesto, como mexicano...
ino podia rendirme tan facilmente!
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Capsula financiera

Tendencias de consumo y ahorro entre
migrantes en Alemania: como arrancar
el afio con autonomia financiera
Contribucion de Maria Alejandra Guerra

En los ultimos afios, distintos estudios han
mostrado que los hogares migrantes en
Alemania acumulan menos riqueza que los
hogares nativos, incluso cuando tienen
ingresos similares.

Un analisis reciente sobre patrimonio de
migrantes en Alemania confirma que las
familias procedentes de paises de renta baja
y media —como muchos de América
Latina— tienen una brecha patrimonial
significativa frente a los alemanes, y que
esta diferencia se mantiene incluso en los
niveles de ingreso mas altos.

Crédito foto: Freepik

Sin embargo, eso no significa que los
migrantes no ahorren. Investigaciones
sobre el comportamiento de ahorro en
Alemania muestran que, cuando se
consideran también las remesas enviadas a
los paises de origen, muchos migrantes que
planean regresar ahorran
proporcionalmente mas que los nativos,
solo que parte de ese ahorro “vive” fuera de
Alemania.

Al mismo tiempo, el contexto econdmico
estad cambiando. Las previsiones apuntan a
gue la inflacién en Alemania, después de los
picos de los Ultimos afos, se sitle en torno
al 2,1-2,3 % en 2025 y cerca del 2,0-2,1
% en 2026, es decir, mas estable, pero
todavia lo suficientemente alta como para

erosionar el poder adquisitivo si el dinero se
mantiene parado en cuenta corriente.

Para las personas mexicanas que viven en
Alemania, esto abre una pregunta
importante de fin de ano:

Si ya estoy haciendo un esfuerzo tan grande
para trabajar, migrar y sostenerme aqui...
écestoy convirtiendo ese esfuerzo en
estabilidad y patrimonio, o solo en
supervivencia mes a mes?

De cara a enero, puede ser til:

e Revisar en qué se va realmente tu
dinero (vivienda, seguros, comida
fuera, transferencias).

e Definir una tasa de ahorro minima
(aunque sea pequefia) que se quede
en Alemania para tu futuro aqui.

e Decidir con intencidon cuanto se
quedara en euros y cuanto ird a
México.

e Explorar opciones de ahorro e
inversion sencillas, que al menos
acompainien la inflacidn.

La autonomia financiera no empieza con
grandes inversiones, sino con decisiones
consistentes sobre cémo consumes y como
ahorras en el pais donde hoy estas
construyendo tu vida.

Ventanglla de .
21~ Asesoria Financiera

Escribanos a vaffrk@sre.gob.mx y agende
una sesion de asesoria personalizada para
revisar su situacion, metas y oportunidades
especificas.

Fuentes: Faininger, R. (2025). Migrant wealth in
Germany. Journal of Economic Inequality.

Comision Europea, Economic forecast - Germany
(otofio 2025).

KfW Research, previsiones de inflacion para
Alemania 2025-2026.
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Anuncios

Convocatoria “Sello M” para proyectos
culinarios

iAtencidn  restaurantes vy
culinarios en el extranjero!

proyectos

La Secretaria de Relaciones Exteriores y la
Academia Mexicana de la Gastronomia
invitan a registrarse para obtener el Sello M,
el distintivo que reconoce a los
establecimientos que promueven Ia
gastronomia mexicana en el mundo.

Ak
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MEXICO

Viaje a través de los sabores

Con el objetivo de reconocer |a auténtica gastronomia
mexicana en el exterior, la Secretaria de Relaciones Exteriores
y la Academia Mexicana de la Gastronomia,

a través de sus embajadas y consulados,

CONVOCAN

a restaurantes, restaurantes moviles
y emprendimientos gastronémicos temporales
a postularse para obtener el distintivo Sello M.

iPARTICIPA HASTA EL 16 DE DICIEMBRE DE 2025!

Para mds informacién consulta las bases en www.sellom.com.mx

Relaciones Exteriores

Consulte mas informacion en:
www.sellom.com.mx

Registro: promocionfrk@sre.gob.mx
Fecha limite: 16 de diciembre de 2025

Credencial para votar desde el
extranjero

Eres mexicana o mexicano y vives fuera del
pais? iTramita tu Credencial para Votar
desde el Extranjero, conoce los requisitos!

% <ERES MEXICANA O

MEXICANO Y VIVES
FUERA DEL PAIS?

iTramita tu Credencial para
Votar desde el Extranjero!

Prepara 3 documentos para tu cita:

LI

Documento
que acredite tu
nacionalidad
mexicana

[ Haz tu cita llamando al
‘ 1(424) 309-0009 (desde EE. UU.y Canada)

o en linea en: citas.sre.gob.mx

Una identificacién Un comprobante
con fotografia de domicilio rotier

jAcude al consulado mas cercano!

YA AGENDASTE TU CITA,
¢Y AHORA?

Preséntate puntualmente a tu cita

. en la fecha y horario asignados, lleva
contigo los siguientes documentos:
acta de nacimiento o comprobante de
nacionalidad mexicana, identificacion
con fotografia vigente y comprobante
de domicilio.

Durante tu cita, revisa que tus datos
estén correctos y firma la solicitud.
Recibiras un folio de seguimiento.
iGuardalo bien!

Tu credencial sera enviada por
mensajeria a tu domicilio una vez validado
el tramite,

Da seguimiento en el Sistema
de Consulta con tu folio.

Y cuando la recibas...
IConﬁrma e ya la tienes!

Solo al confirmarla, tu credencial
sera valida como medio de identificacion
oficial.



http://www.sellom.com.mx/

Informacion de contacto

Relaciones Exteriores

Secretaria de Relaciones Exteriores

México

‘ Consulad
e kfurt

Direccion Gruneburgweg 16-18, 4° piso,
60322, Francfort del Meno
Teléfono +49 (069) 2998 750

Teléfono y WhatsApp de
emergenciay proteccion @ +49 1623 5967 504

Redes sociales I} Consulmex Frankfurt
¥ @ConsulMexFrk
y @CeciliaVB_Mx

Canales Consulado de México
en Frankfurt
s Diplomacia Cultural Mx
Canal Frankfurt

Zan

Pagina web & consulmex.sre.gob.mx/
frankfurt/

La cita de renovacion de https://citas.sre.gob.mx
pasaporte y credencial de INE se

realiza a través de Mi Consulado:

Las citas para otros asuntos infofrk@sre.gob.mx
de documentacion consular

se solicitan al correo:

Boletin Conectando con México

Investigacion, diseno Estefania Pérez Aguilar
y compilacion:

Cuidado de edicion: Cecilia Villanueva Bracho
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